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साराांश 

हाथी, जो दुचनया िे सबसे बडे स्थलीय स्तनधारी हैं, अफ्रीिा और एचशया में पाए जाते हैं और अपने 

पाररस्थस्थचतिी तंत्र में "िीस्टोन प्रजाचत" िे रूप में महत्वपूर्ण भूचमिा चनभाते हैं। इनिी गचतचिचधयो ं से 

पयाणिरर् पर गहरा प्रभाि पडता है, जो िई अन्य प्रजाचतयो ंिे अस्थस्तत्व िे चलए आिश्यि होता है। सूखे िे 

दौरान हाथी जमीन में खुदाई िर पानी िे गडे्ढ बनाते हैं, चजससे अन्य जानिरो ंिो भी पानी चमल पाता है। 

बीज फैलाने िी प्रचिया में िे नए पौधो ंऔर आिासो ंिो जन्म देते हैं, चजससे जैि चिचिधता बनी रहती है। 

हाथी िलते समय रासे्त बनाते हैं, चजससे छोटे जानिरो ंिे चलए आिागमन आसान हो जाता है और पौधो ंिो 

बढ़ने िे अिसर चमलते हैं। हाथी िा गोबर िई िीटो ंिे चलए भोजन िा स्रोत है, जो पचियो ंऔर अन्य 

प्रजाचतयो ंिे भोजन शंखला में शाचमल होते हैं। हाचथयो ंिे पैरो ंिे चनशान पानी से भरिर उभयिरो ंिो 

प्रजनन िे चलए सुरचित आश्रय प्रदान िरते हैं। इसिे अलािा, हाथी चमट्टी से खचनज चनिालते हैं, चजससे 

अन्य शािाहारी जानिर भी लाभास्थित होते हैं। इन चिचभन्न िायों िे िारर् हाथी पयाणिरर्ीय संतुलन और 

जैि चिचिधता बनाए रखने में महत्वपूर्ण योगदान िरते हैं, और उनिे संरिर् िी आिश्यिता अत्यचधि 

महत्वपूर्ण है। 

प्रस्तावना 

हाथी दुनिया के सबसे बडे जमीि पर रहिे वाले 

स्तिधारी हैं और वे अफ्रीका और एनिया में पाए 

जाते हैं। वे सबसे बुद्धिमाि प्रजानतय ों में से एक हैं 

और मैमथ के वोंिज हैं, ज  नवलुप्त ह िे के बावजूद 

ल ग ों क  आकनषित करते रहे हैं। ये बडे काि वाले 

जीव कई धमों, सोंसृ्कनतय ों और परोंपराओों में अहम 

स्थाि रखते हैं, और कई समुदाय उिकी पूजा भी 

करते हैं। हाथी हमारे पयािवरण में एक बडी 

भूनमका निभाते हैं, नजस वजह से उन्हें "कीस्ट ि 

प्रजानत" कहा जाता है। कीस्ट ि प्रजानतयााँ वे ह ती 

हैं ज  अपिे पाररद्धस्थनतकी तोंत्र के नलए जरूरी 

सेवाएाँ  प्रदाि करती हैं, नजिसे अन्य प्रजानतय ों का 

अद्धस्तत्व भी जुडा ह ता है। हाथी की कुछ सेवाएाँ  

अद्भुत ह ती हैं और ये अन्य जािवर ों की मदद 

करती हैं। 

हाथी पृथ्वी के सबसे नविाल और 

बुद्धिमाि प्रानणय ों में से एक हैं, और उिका 
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पाररद्धस्थनतकी तोंत्र में बेहद महत्वपूणि य गदाि 

ह ता है। वे केवल एक बडी प्रजानत िही ों हैं, बद्धि 

"कीस्ट ि" प्रजानत के रूप में कायि करते हैं, 

नजसका अथि है नक उिके व्यवहार और नियाएाँ  

पूरे पाररद्धस्थनतकी तोंत्र पर गहरा प्रभाव डालती हैं। 

हाथी विस्पनतय ों क  फैलािे, जल स्र त ों की ख ज 

और निमािण करिे, जोंगल ों की सोंरचिा क  बदलिे 

और िए रासे्त बिािे जैसे कई कायि करते हैं, ज  

ि केवल उिके जीवि के नलए, बद्धि अन्य कई 

प्रानणय ों के अद्धस्तत्व के नलए भी आवश्यक ह ते हैं। 

उिका प्रभाव जोंगल ों, घास के मैदाि ों और सवािा 

के्षत्र ों की जैव नवनवधता क  बिाए रखिे और 

पयािवरणीय सोंतुलि क  बिाए रखिे में अहम 

भूनमका निभाता है। इस प्रकार, हानथय ों का 

पाररद्धस्थनतकी मूल्य केवल उिकी उपद्धस्थनत तक 

सीनमत िही ों है, बद्धि उिके कायों से समू्पणि 

पाररद्धस्थनतकी तोंत्र का नवकास और स्थानयत्व 

सुनिनित ह ता है। 

हाथी सूखे के दौरान पानी के गडे्ढ बनाते हैं 

हानथय ों की सूोंघिे की क्षमता बहुत तेज 

ह ती है, नजससे वे जमीि के िीचे पािी की 

उपद्धस्थनत का पता लगा सकते हैं। जब प्राकृनतक 

जल स्र त सूख जाते हैं, त  हाथी अपिी सूोंड और 

पैर ों का उपय ग करके जमीि में खुदाई करते हैं 

तानक पािी तक पहुाँच सकें । इस प्रनिया से वे पािी 

के छ टे-छ टे गडे्ढ बिा देते हैं, नजससे ि केवल 

उन्हें, बद्धि अन्य जािवर ों क  भी पािी नमल पाता 

है। यह व्यवहार सूखा प्रभानवत के्षत्र ों में बेहद 

महत्वपूणि ह ता है, क् ोंनक ये गडे्ढ कई अन्य 

प्रानणय ों के नलए भी जीविदानयिी स्र त बि जाते 

हैं। 

हािी बीज फैलािे हैं 

हाथी िाकाहारी ह ते हैं, यािी वे कई तरह 

के पौधे और उिके बीज खाते हैं। जब वे इि बीज ों 

क  खाते हैं और नफर अपिे ग बर के साथ फैलाते 

हैं, त  ये बीज िए पौधे, घास और झानडयााँ बििे 

लगते हैं। ग बर एक प्राकृनतक उविरक की तरह 

काम करता है, ज  पौध ों के अोंकुरण और नवकास 

के नलए जरूरी प षक तत्व देता है। जब हाथी एक 

जगह से दूसरी जगह जाते हैं, त  वे पौध ों क  िए 

इलाक ों में उगिे और बढ़िे में मदद करते हैं, 

नजससे जािवर ों के नलए िए आवास बिते हैं। 

क्ा आप जािते हैं नक अफ्रीकी हाथी 335 तरह 

के पौध ों के बीज फैला सकते हैं, जबनक एनियाई 

हाथी 122 अलग-अलग पौध ों के बीज फैलािे में 

सक्षम हैं? 

हािी नए िासे्त बनािे हैं 

हाथी एक मजबूत प्रजानत हैं, इसनलए वे 

चलते समय कई पौध ों क  रौोंद सकते हैं। इससे 

घिे पौध ों वाले इलाक ों में रास्ता बिता है, नजससे 

छ टे जािवर आसािी से घूम पाते हैं। हाथी कों टीली 

झानडय ों क  भी उखाड देते हैं, नजससे छ टे 

जािवर ों के नलए सुरनक्षत रासे्त खुल जाते हैं। कुछ 

झानडय ों क  हटािे से ज़मीि पर ज्यादा र ििी 

पहुाँचती है, नजससे िए पौधे बेहतर तरीके से उगते 

हैं और उिकी प्रनतस्पधाि कम ह  जाती है। इस 

तरह, हाथी ि केवल छ टे जािवर ों के नलए रासे्त 

बिाते हैं, बद्धि पौध ों के बढ़िे के नलए भी बेहतर 

अवसर देते हैं। 

हािी भ जन उपलब्ध किािे हैं 

हाथी का ग बर कई प्रजानतय ों, खासकर 

कीड ों के नलए भ जि का महत्वपूणि स्र त है। चूोंनक 

हाथी नदि में 15 से ज्यादा बार िौच करते हैं, 

उिका ग बर उि प्रजानतय ों के नलए भरपूर भ जि 

देता है ज  इस पर निभिर हैं। इसनलए, ताजे ग बर 

के पास कई कीडे इकट्ठा ह  जाते हैं, ज  नफर 

पनक्षय ों के नलए भ जि बिते हैं। ग बर भृोंग हाथी 

के ग बर क  इकट्ठा करके अपिे लावाि के नलए 

भ जि के रूप में सोंग्रहीत करते हैं, और हिी बेजर 

इि लावाि क  खा जाते हैं। नततनलयााँ भी ताजे ग बर 

पर आती हैं, क् ोंनक यह उन्हें गमि रखता है और 

इसमें प्रजिि के नलए जरूरी खनिज ह ते हैं, नजन्हें 

िर नततनलयााँ खाती हैं। इसके अलावा, जब हाथी 

भ जि ख जते हैं, त  पेड ों की िाखाएाँ  और पनियााँ 

नगर जाती हैं, ज  पेड ों की छों टाई में मदद करती हैं 

और उिकी वृद्धि क  बढ़ावा देती हैं। ये नगरी हुई 
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िाखाएाँ  गौर और साोंभर जैसे बडे िाकाहारी 

जािवर ों के नलए भ जि का काम करती हैं, ज  

हानथय ों के साथ पाररद्धस्थनतकी तोंत्र में रहते हैं। 

हािी आश्रय प्रदान कििे हैं  

जैसे हाथी भ जि प्रदाि करते हैं, वैसे ही 

वे छ टे जीव ों, खासकर उभयचर ों और कीड ों के 

नलए आश्रय भी देते हैं। सूखे मौसम में, हाथी के 

पैर ों के नििाि पािी से भर जाते हैं, ज  मेंढक ों के 

नलए अोंडे देिे और टैडप ल के बढ़िे के नलए एक 

आदिि जगह बिते हैं। इसके अलावा, इि नििाि ों 

से मेंढक ों क  निकारी से सुरनक्षत प्रजिि स्थल 

नमलते हैं और ये मेंढक आबादी क  ज डिे के नलए 

किेद्धटोंग पॉइोंट के रूप में काम करते हैं। 

हािी प्राकृथिक नमक चाटने में मदद कििे हैं  

खनिज, नजिमें स नडयम भी िानमल है, 

हानथय ों और अन्य प्रानणय ों की वृद्धि और नवकास 

के नलए जरूरी ह ते हैं। जोंगल में, हाथी पौध ों से 

अपिे खनिज प्राप्त करते हैं, लेनकि जब सोंसाधि 

कम ह  जाते हैं, त  वे नमट्टी से खनिज लेते हैं। हाथी 

अपिी सूोंड से उि जगह ों क  सूाँघते हैं जहााँ नमट्टी 

में ज्यादा खनिज ह ते हैं, नफर अपिे दााँत ों से 

ख दकर उसे खाते हैं। इि िमक वाली जगह ों का 

फायदा ि केवल हाथी, बद्धि अन्य िाकाहारी 

जािवर भी उठाते हैं, नजन्हें खनिज की जरूरत 

ह ती है। हाथी अपिे पाररद्धस्थनतकी तोंत्र में इतिी 

अहम भूनमका निभाते हैं नक इसे क ई और प्रजानत 

िही ों निभा सकती। इसीनलए, दुनिया भर में कई 

सोंगठि उिके सोंरक्षण के नलए काम कर रहे हैं। 
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